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Geschdatzte Einwohnerin, geschéatzter Einwohner

Der Seniorenrat plant vorausschauend und organisiert im Jahr 2013 folgende wichtige
Informationsveranstaltungen, welche fUr Sie bestimmt von grossem Interesse sind:

W ohnungsanpassungen

Erfahren Sie, wie sich Eigenheime und Mietwohnungen hindernisfrei anpassen lassen.
In Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle Behindertengerechtes Bauen Luzern BBL

organisieren wir eine Informationsveranstaltung.

DurchfGhrung: Mittwoch, 17. April 2013

E rste Hilfe im Alter

Der Seniorenrat Egolzwil-Wauwil fohrt zusammen mit dem Samariterverein Wauwil-Egolz-
wil eine Informationsveranstaltung zum Thema ,,Erste Hilfe im Alter* durch. Was ist zu tun,

wenn Sie zu Hause oder unterwegs einem Menschen helfen wollen, der soeben unglicklich

gesturzt ist oder einen Schwécheanfall erlitten hat2 Sind Sie in der Lage, die ersten Schritte zur

Hilfe oder einen Notruf mit den richtigen Informationen in die Wege zu leiten?

DurchfGhrung: Donnerstag, 11. Juli 2013

A larmnotrufe

Immer mehr Menschen entscheiden sich fUr einen Notruf zu Hause. Ein Sturz, Schwindel,
ein Herzinfarkt, ein Schlaganfall, gesundheitliche Probleme, Unwohlsein — und die/der

Befroffene ist alleine zu Hause! Wir stellen Ihnen zuverldssige und bewdhrte Noftrufsysteme vor.

DurchfUhrung: Dienstag, 10. September 2013

P atientenverfigung

Mit der PatientenverfiUgung wird festgehalten, wie man medizinisch behandelt werden
will, wenn man aufgrund einer Krankheit oder eines Unfalls seinen Willen nicht mehr

kundtun kann und welche Behandlungen man am Lebensende wunscht. Ein ausfGhrliches

Referat zeigt Innen, welche Anordnungen Sie frUhzeitig treffen sollten.

DurchfGhrung: Dienstag, 5. November 2013

> Bitte beachten Sie jeweils die genauen Ausschreibungen in der EGOLZWILER SICHT, im
WAUWILER INFO und im PFARREIBLATT bzw. Pfarreikasten

» Die Informationsveranstaltungen finden in der Regel nachmittags im Pfarreiheim der
Kirchgemeinde Egolzwil-Wauwil statt. Wir freuen uns auf |hre Teilnahme.

FUr persénliche Anliegen an den Seniorenrat melden Sie sich bitte bei einem Mitglied
des Seniorenrates oder direkt bei der Prasidentin, Rita Gisiger, Telefon 041 980 12 10
oder 079 627 67 67 bzw. seniorenrat.egolzwil-wauwil@bluewin.ch
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